
1月
活動内容 時間 会場 学校・ｽﾀｯﾌ不在・その他 活動内容 時間 会場 学校・ｽﾀｯﾌ不在・その他

1 月 OFF 1 月 元旦

2 火 OFF 2 火

3 水 OFF 3 水

4 木 OFF 4 木

5 金 OFF 5 金 帰寮日PM 16:30-18:00

6 土 OFF 6 土 指導普及運営ｻﾎﾟｰﾄ,MC 12:00-16:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的B 関東U15部会：関東U15ﾘｰｸﾞ参入戦

7 日 OFF 7 日 TR 9:00-13:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的B

8 月 帰寮日 8 月 TRM vsINAC白岡SCﾚﾃﾞｨｰｽ KO 13:00 40×2,他調整中 白岡総合運動公園 成人の日

9 火 傷害予防TR , 
ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR

17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 竹園栄進授業開始日
竹園・栄進：定期考査①

9 火 OFF 南中：登校再開日
秀英入試日

10 水 FT,MC（予定） 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A
秀英常総授業開始日
秀英1-2年：進研模試
竹園・栄進：定期考査②

10 水 FT 18:00-20:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

11 木 TR 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 11 木 TR 18:00-20:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

12 金 OFF or 通院 12 金 ｼﾅTR or 通院 18:00-19:30（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸﾄﾚﾙｰ床

13 土 TR or GAME 大学共通テスト①
秀英1-2年・栄進：進研模試

13 土 TRM（U-14） vsINAC千葉CRAVO FC KO 13:00 40×2,30×2 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的B 南中：英検

14 日 TR or GAME 大学共通テスト② 14 日 ｲﾍﾞﾝﾄ：歩け歩け大会 関東U15部会：関東U15ﾘｰｸﾞ参入戦

15 月 OFF 15 月 OFF

16 火 傷害予防TR , 
ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR

17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 秀英常総入試休み 16 火 傷害予防TR , ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR 18:00-20:00（予約済み） 小川運動公園多目的AB

17 水 OFA合同TR,AC定期練習
参加

18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 秀英常総入試休み 17 水 IFA合同TR , AC定期練習参加 18:00-20:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

18 木 TR 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 常総入試休み 18 木 TR 18:00-20:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

19 金 OFF or 通院 19 金 ｼﾅTR or 通院 18:00-19:30（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸﾄﾚﾙｰ床

20 土 TR or GAME 秀英1-2年：英検
竹園：進研模試

20 土 TR 9:00-12:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的B

21 日 TR or GAME 21 日 TRM（U-14） vs栃木SCﾚﾃﾞｨｰｽ KO 13:00 40×2,30×2 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的B

22 月 OFF 22 月 OFF
ｷｬﾘｱ(9期生)：なでしこｹｱﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ① 19:00-20:30 OFA寮

23 火 傷害予防TR , 
ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR

17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 23 火 傷害予防TR , ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR 18:00-20:00（予約済み） 小川運動公園多目的AB

24 水 OFA合同TR,AC定期練習
参加

18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 24 水 IFA合同TR , AC定期練習参加 18:00-20:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

25 木 TR 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 25 木 TR 18:00-20:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

26 金 OFF or 通院 26 金 OFF or 通院,体組成測定 18:00-19:30（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸﾄﾚﾙｰ床

27 土 TR or GAME 秀英・常総：土曜講座 27 土 なでしこひろば（予定）
関東U15ﾘｰｸﾞ入替戦（U-14） vsｽﾌｨｰﾀﾞ世田谷FCﾕｰｽ

11:30-12:30
KO 14:00

ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A
ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的B

28 日 IFA女子国体TC練習会 28 日 IFA女子国体TC練習会 9:00-18:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的AB

29 月 OFF 29 月 OFF
ｷｬﾘｱ(9期生)：なでしこｹｱﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ② 19:00-20:30 OFA寮

30 火 傷害予防TR , 
ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR

17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 栄進：定期考査① 30 火 傷害予防TR , ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR 18:00-20:00（予約済み） 小川運動公園多目的AB

31 水 OFA合同TR,AC定期練習
参加

18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 秀英1年：地域文化講演会
栄進：定期考査②

31 水 IFA合同TR , AC定期練習参加 18:00-20:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

2月
活動内容 時間 会場 学校・ｽﾀｯﾌ不在・その他 活動内容 時間 会場 学校・ｽﾀｯﾌ不在・その他

1 木 TR 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 秀英2年：進研模試
栄進：定期考査③

1 木 TR 18:00-20:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

2 金 OFF or 通院 常総登校日
栄進：定期考査④

2 金 ｼﾅTR or 通院 18:00-19:30（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸﾄﾚﾙｰ床

3 土 TR or GAME 秀英：2年進研模試、1年探プレ発表
常総：土曜講座

3 土 TR 9:00-12:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的B その他：関東女子TC指導者研修会

4 日 TR or GAME 4 日 ｲﾍﾞﾝﾄ：駅伝大会
ｲﾍﾞﾝﾄ：もちつき（予定）

その他：関東女子TC指導者研修会

5 月
OFF

5 月

OFF
ｷｬﾘｱ(9期生)：なでしこｹｱﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ③ 19:00-20:30 OFA寮

傷害予防TR , 
ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR

17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 傷害予防TR , ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR 18:00-20:00 小川運動公園多目的AB

7 水 OFA合同TR,AC定期練習
参加

18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 秀英1年：TGG 7 水 IFA合同TR , AC定期練習参加 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

8 木 TR 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 竹園：定期考査① 8 木 TR 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

9 金 OFF or 通院 竹園：定期考査② 9 金 ｼﾅTR or 通院 18:00-19:30 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸﾄﾚﾙｰ床

10 土 TR or GAME 秀英：土曜講座 10 土 ﾌｨﾘｱ杯 （予定）or TR

11 日 TR or GAME 11 日 ﾌｨﾘｱ杯 （予定）or TR 建国記念の日

12 月 OFF 12 月 TR or GAME 振替休日

13 火 傷害予防TR , 
ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR

17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 竹園：定期考査③① 13 火 傷害予防TR , ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR 18:00-20:00 小川運動公園多目的AB

14 水 OFA合同TR,AC定期練習
参加

18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 竹園・常総：定期考査④②① 14 水 IFA合同TR , AC定期練習参加 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

15 木 TR 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 茗渓・常総：定期考査③② 15 木 TR 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

16 金 OFF or 通院 秀英：午前授業
常総：定期考査④③

16 金 OFF or 通院,体組成測定 18:00-19:30 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸﾄﾚﾙｰ床

17 土 TR or GAME 常総：土曜講座
竹園：駿台模試

17 土 ﾌｨﾘｱ杯（予定） or TR

18 日 TR or GAME 18 日 女子ｻｯｶｰﾃﾞｰ or ﾌｨﾘｱ杯（予定）

19 月
OFF

19 月
OFF

傷害予防TR , 
ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR

17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 傷害予防TR , ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR 18:00-20:00 小川運動公園多目的AB

21 水 OFA合同TR,AC定期練習
参加

18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 21 水 IFA合同TR , AC定期練習参加 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

22 木 TR 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 22 木 TR 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 南中：授業参観,学年懇談会

23 金 OFF or 通院 23 金 TR or GAME 天皇誕生日



24 土 TR or GAME 24 土 TR or GAME
関東TCM女子U13,14

25 日
IFA女子国体TC練習会
関東TCL女子U16順位決
定戦

IFAﾌｯﾄﾎﾞｰﾙｾﾝﾀｰ 25 日
IFA女子国体TC練習会
関東TCM女子U13,14

9:00-18:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的AB
南中：英検2次

26 月 OFF 26 月 OFF

27 火

傷害予防TR , 
ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR

17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 常総登校日
竹園入試休み

27 火
傷害予防TR , ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR 18:00-20:00 小川運動公園多目的AB

OFA合同TR,AC定期練習
参加

18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 竹園・栄進入試休み IFA合同TR , AC定期練習参加 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

29 木
TR 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 秀英3年：卒業式予行、予餃会

29 木
TR 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

3月
活動内容 時間 会場 学校・ｽﾀｯﾌ不在・その他 活動内容 時間 会場 学校・ｽﾀｯﾌ不在・その他

1 金 OFF or 通院 秀英：3年卒業式、1-2年休み 1 金 ｼﾅTR or 通院 18:00-19:30 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸﾄﾚﾙｰ床

2 土

ｲﾍﾞﾝﾄ：6,9期生引退試合
（予定）
ｲﾍﾞﾝﾄ：6期生を送る会（予
定）

茗渓卒業式 2 土 ｲﾍﾞﾝﾄ：6,9期生引退試合（予定）

3 日 IFA 卒校式（予定） 常総卒業式 3 日 IFA 卒校式（予定）

4 月 OFF 秀英：定期試験① 4 月 OFF

5 火 傷害予防TR , 
ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR

17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 秀英：定期試験② 5 火 傷害予防TR , ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR 18:00-20:00 小川運動公園多目的AB

6 水 OFA合同TR,AC定期練習
参加

18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 秀英：定期試験③ 6 水 IFA合同TR , AC定期練習参加 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

7 木 TR 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 秀英：定期試験④ 7 木 TR 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

8 金 OFF or 通院 秀英1-2年採点休み 8 金 OFF or 通院,体組成測定 18:00-19:30 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸﾄﾚﾙｰ床

9 土 TR or GAME 9 土 TR or GAME

10 日 IFA女子国体TC練習会 10 日 IFA女子国体TC練習会
ｲﾍﾞﾝﾄ：9期生を送る会（予定）

9:00-18:00（予約済み） ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的AB

11 月 OFF 11 月 OFA卒校式 小川南中学校多目的ﾎｰﾙ 南中：卒業式

12 火 傷害予防TR , 
ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR

17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 12 火 傷害予防TR , ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR 18:00-20:00 小川運動公園多目的AB

13 水 FT,MC（予定） 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 秀英：午後追認試験①
栄進：追認考査

13 水 FT,MC（予定） 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

14 木 TR 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 竹園卒業式
秀英：午後追認試験②

14 木 TR 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

15 金 OFF or 通院 秀英：午後追認試験③ 15 金 ｼﾅTR or 通院 18:00-19:30 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸﾄﾚﾙｰ床

16 土 TR or GAME 竹園：土曜講座 16 土 遠征 or TRM（予定）

17 日 TR or GAME 17 日 遠征 or TRM（予定）

18 月 OFF 秀英：午後追認試験④ 18 月 OFF

19 火 春季休暇課題落込 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 秀英：午後追認試験⑤ 19 火 春季休暇課題落込（予定） 18:00-20:00 小川運動公園多目的AB

20 水 OFA合同TR,AC定期練習
参加

18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 20 水 ｲﾍﾞﾝﾄ：大掃除（予定） 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 春分の日

21 木 TR 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 21 木 TR 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

22 金 OFF or 通院 秀英・竹園・栄進修了式 22 金 帰省日①（予定） 18:00-19:30 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸﾄﾚﾙｰ床 南中：修了式

23 土 TR or GAME 23 土 帰省日②（予定）

24 日 大掃除・帰省日（予定） 24 日 TR or GAME

25 月 OFF 秀英Sクラ：春季ゼミ① 25 月 OFF

26 火 傷害予防TR , 
ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR

17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 秀英Sクラ：春季ゼミ② 26 火 傷害予防TR , ﾍﾞｰｽｱｯﾌﾟｽｷﾙｱｯﾌﾟTR 18:00-20:00 小川運動公園多目的AB

27 水 OFA合同TR,AC定期練習
参加

18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A 秀英Sクラ：春季ゼミ③ 27 水 IFA合同TR , AC定期練習参加 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A

28 木 TR 17:30-19:15 つくばFC万博ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 秀英Sクラ：春季ゼミ④ 28 木 TR 18:00-20:00 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸ多目的A
29 金 OFF or 通院 秀英Sクラ：春季ゼミ⑤ 29 金 OFF or 通院 18:00-19:30 ﾀｽﾊﾟ ｼﾞｬﾊﾟﾝﾐｰﾄ ﾊﾟｰｸﾄﾚﾙｰ床

30 土 TR or GAME 30 土 TR or GAME
31 日 TR or GAME 31 日 帰寮日（予定）


